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ZESTAW DO ĆWIEŃ BOKS GRUSZKA
90-120

Cena 110,00 zł

Opis produktu
Profesjonalna gruszka bokserska dla dzieci 90-120 cm

 

 

Gruszka bokserska stojąca to idealny przyrząd treningowy zarówno dla młodych zawodników sportów walki jak i każdego
aktywnego dziecka chcącego uprawiać sport w warunkach domowych.

Trening na gruszce to zarówno świetna zabawa jak i inwestycja w sprawność fizyczną Twojego dziecka.

Konarzyste efekty treningu dziecka na gruszce bokserskiej

Poprawa kondycji
Poprawa refleksu
Poprawa szybkości i dynamiki
Poprawa koordynacji ruchowej
Poprawa wyczucia dystansu i orientacji przestrzennej
Wyładowanie nadmiaru energii
Zwieszenie pewności we własne możliwości

Stabilność podczas treningu

Podstawę konstrukcji można wypełnić wodą, piaskiem lub innym sypkim wypełnieniem w celu jej obciążenia i zapewnienia
stabilności podczas treningu.

 

Pompka w zestawie

W zestawie z gruszką otrzymasz pompkę umożliwiającą jej napompowanie
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